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Consejos para padres: Incentivando la 
escritura 

 
Cree un ambiente positivo que fomente la escritura 
 
Haga que el escribir sea conveniente. Proporcione un lugar a su hijo donde  pueda escribir, 
como un escritoro o una mesa cómoda. Asegúrese que haya suficiente luz. Compre papel simple 
y rayado, y manténgalo a la mano. También déle a su hijo una variedad de materiales para 
escribir, como lápices, bolígrafos, marcadores de colores y crayolas. Asegúrese que el lugar esté 
limpio y organizado para que su hijo perciba el escribir como una actividad agradable e 
importante.  
 
Muestre interés.  Deje que su hijo o hija sepa que le interesa lo que escribe. Seleccione ideas u 
oraciones que le guste particularmente. Pregúntele a sus hijos cómo se les ocurrió esa idea o 
pensamiento. Demostrándoles su apoyo y entusiamo, ayudará a fomentar la confianza de sus 
hijos en escribir, y los motivará a seguir escribiendo. 
 
Evite las críticas. En cambio, enfóquese en lo positivo. Esto ayudará que sus hijos vean el 
escribir como algo que hacen para satisfacerse a ellos mismos y no a los demás. Por más que esté 
tentada a corregir lo que sus hijos escriban, trate de no hacerlo. Los errores pequeños deberían 
ser pasados por alto. Lo importante es que su hijo está escribiendo. 
 
Espere una ortografía un poco convencional.  Muchos padres de familia temen que si no 
refuerzan las convenciones ortográficas desde el comienzo, sus hijos nunca aprenderán a escribir 
correctamente. De hecho, la ‘ortografía inventada’ es la forma en que los niños exploran el 
lenguaje y se expresan creativamente. Estos ‘errores’ ortográficos incluso pueden ayudar a que 
su hijo se convierta en un mejor escritor con los años.   
 
Incorpore la escritura en la vida familiar diaria 
 
Incentive el tomar notas. Por ejemplo, cuando planee una ida al supermercado, pídale a su hijo 
que la ayude a hacer la lista del mercado. Además, haga que su hijo le deje notas a otros 
familiares cuando se vayan a hacer mandados, vayan al cine o al parque. Si su hijo le pide un 
privilegio especial, rételo a que le escriba algo para ganarse ese privilegio. El escribir nunca tiene 
que ser una imposición o un castigo.  
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De la bienvenida a la ayuda de su hijo en la cocina. La cocina no es sólo un lugar en donde los 
niños pueden aprender sobre cocina, también pueden aprender a escribir. Mientras prepara un 
plato favorito o mientras hornea galletas, deje que su hijo la ayude en el proceso. Pídale que le 
lea la receta en voz alta y deje que la ayude a remover. También incentive a su hijo a crear su 
propia caja de recetas favoritas. Proporciónele tarjetas 3x5 y deje que copie las recetas y que las 
guarde en una caja. Cada vez que su hijo la ayude en la cocina, puede ir aumentando su 
colección de recetas favoritas. El copiar es una excelente manera de que los niños practiquen la 
escritura.  
 
Sugiera maneras de mantener a su hijo escribiendo 
 
El escribir es una habilidad que toma tiempo y práctica. Aquí le sugerimos algunas maneras de 
hacer que sus hijos mantengan el hábito de la escritura: 
 
Incentive a sus hijos a escribir cartas. La mejor manera de incentivarlos a escribir es 
escribiendo cartas a usted misma. Mande cartas a sus familiares o amigos, y pídales que le 
respondan. Y deje que sus hijos les respondan a ellos. Recuerde, evite hacer correciones y felicite 
a sus hijos por su esfuerzo. A los niños les encanta recibir correo, y por eso es un premio 
poderoso por escribir.  
 
Incentive a su hijo a tener un diario. El escribir en un diario es una excelente forma de 
practicar la escritura. También es una manera construciva de expresar sus sentimientos. Ya sea 
que se sienten felices o tristes, sus hijos tendrán un lugar en dónde expresar sus sentimientos 
cuando no tengan ganas de hablar. Incentive a su hijo a que escriba acerca de eventos que 
ocurrieron en la escuela o en casa. Si su hijo o hija prefiere escribir poemas, respete su decisión. 
En otras palabras, deje que el diario de su hijo sea su propio libro personal de pensamientos y 
creatividad. Si su hijo desea compartir su diario con usted, leánlo juntos y deje que se convierta 
en el trampolín para tener discusiones animadas. 
 
Sugiérale que tenga un amigo por correspondencia. El tener un amigo por correspondencia 
fomenta la escritura continua. Además, el tener un amigo por correspondencia hace que los niños 
aprendan sobre otras personas, lugares y culturas. Sus hijos no sólo desarrollarán una mejor 
habilidad de escritura, sino que además ganarán un amigo.  
 
Haga de la televisión una experiencia educativa. Como la televisión forma parte de casi todos 
los hogares, muchas familias pueden usarla para beneficiar las habilidades de escritura de sus 
hijos. Miren la televisión y escriban en familia. Mientras miren un programa de drama favorito, 
déle a cada miembro de su familia papel y un lapiz.  Durante los comerciales, pídale a cada 
persona que escriba lo que piensa que pasará en la trama a continuación. Hágalo divertido y 
tenga un concurso para ver quién es el mejor adivinando la trama.  
 
Para más información: 
 
Actividades de alfabetización para niños en la Web: 
http://www.literacycenter.net/lessonview_en.htm# 
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Ayúdanos a que nuestra comunidad crezca – ¡Mándale este artículo a un amigo! 
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